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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SONIA TONI 

Indirizzo   

Telefono lavoro   

Fax   

E-mail  sonia.toni@meyer.it 

Codice fiscale  TNOSNO56C45E432W 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  05/03/1956 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01/10/1991-31/12/2003 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL 10E- Ospedale Anna Meyer, Via Luca Giordano 13  Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Centro Regionale Diabetologia Pediatrica 

• Tipo di impiego  Dirigente medico  

• Principali mansioni e responsabilità   

 

   

• Date (da – a)  01/01/04-31/12/04 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer, Via Luca Giordano 13 Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Centro Regionale Diabetologia Pediatrica 

• Tipo di impiego  Responsabile f.f. 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile gestionale e di dirigenza 

 

• Date (da – a)  01/01/2005- 31/10/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer, Viale Pieraccini 24, Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Centro regionale Diabetologia Pediatrica 

• Tipo di impiego  Responsabile SOSA 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabilità gestionale e di dirigenza  

 

   

• Date (da – a)  01/11/2019-  AL 31/1/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA MEYER, VIALE PIERACCINI 24, FIRENZE 

• Tipo di azienda o settore  CLINICA PEDIATRICA 1  

• Tipo di impiego  RESPONSABILE F.F. SOC 

• Principali mansioni e responsabilità  RESPONSABILITÀ GESTIONALE E DI DIRIGENZA  

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Date (da – a) 

   

 

DAL 1/2/2021 AL 7/4/2022 

DIRETTORE FF SOC DIABETOLOGIA E ENDOCRINOLOGIA 

AOU MEYER 

 

DAL 8/4/2022  TUTT’OGGI 

DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA 

SOC DIABETOLOGIA E ENDOCRINOLOGIA 

AOU MEYER IRCCS 

Membro attivo dell’ENDO-ERN -rare diabetes 

Center of references network SWEET 
 

 

 

DAL 1999 AL 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Dipartimento di Pediatria – Università degli Studi di Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Firenze 

• Tipo di impiego  Professore a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento corso di laurea in Medicina e Chirurgia;  

Insegnamento scuola di specializzazione in Pediatria 

 

DAL 2019  TUTT’OGGI 

Docente corso di laurea in Medicina e Chirurgia Università di Firenze 

Docente Scuola di Specializzazione in Pediatria Università di Firenze 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Febbraio- ottobre 2021 MeS (Management e Sanità)  Sant’Anna Pisa 

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER I DIRIGENTI DI STRUTTURA COMPLESSA 

E ASPIRANTI DIRETTORI SANITARI – XXVIII ED. 

Conseguimento titolo attestato 828/2021   

 

1984-1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Scuola di Specializzazione in Pediatria dell’Università di Firenze 

Tesi di specializzazione: la microalbuminuria nei pazienti con diabete mellito  

• Qualifica conseguita 

• Date (da – a) 

• Qualifica conseguita 

 12 luglio 1988 Pediatra (70/70 e lode) 

7 marzo 1984 

Iscrizione Albo Ordine dei Medici-Chirurghi di Pistoia  

 

• Date (da – a) 

• Qualifica conseguita 

 

  

Gennaio 1984:  

Abilitazione all'esercizio professionale di Medico Chirurgo, presso l'Università degli Studi di 

Firenze. 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 1975-1984 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Facoltà di Medicina dell’Università degli Studi di Firenze 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi di laurea: le infezioni polmonari nella fibrosi cistica  

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo (107/110) 
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• Date (da – a)  1970-1975 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Liceo Scientifico Amedeo di Savoia Duca D’Aosta 

   

• Qualifica conseguita  Maturità Scientifica  

   

 

  

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

 Componente Commissione didattica SIEDP (2018-2019) 

Membro dell’Organismo Toscano Governo Clinico (OTGC) dal 2018 al 2019 
Nomina membro OTGC (Organismo Toscano Governo Clinico) Regione Toscana. 
decreto del Presidente N 9 del 12 gennaio 2023 

 
Membro Commissione Regionale Appropriatezza prescrittiva dell’Organismo 
Toscano Governo Clinico (OTGC) da aprile 2023 ad oggi 
Nomina membro Commissione Regionale GH per la Toscana 
Nomina Commissione Regionale Diabetologica da luglio 2023  

 

Componente Commissione Regionale per le attività diabetologiche dal 2005 al 2018 e 

dal 2023 a tutt’oggi 

Referente Regionale per la Toscana SIEDP per la Diabetologia Pediatrica 2011-2015 

Membro dell’Expert Panel Diabete di tipo 1, Eli Lilly Italia, dal 2010 

Responsabile Regionale Milan Junior Camp, nell’ambito del progetto BCD, anno 2012 

Board Scientifico Italiano estensori linee guida italiane terapia insulinica in età 

pediatrica 

Board Scientifico Italiano estensori linee guida italiane terapia insulinica con 

microinfusore in età pediatrica 

Board Scientifico Italiano estensori linee guida italiane autocontrollo glicemico in età 

pediatrica 

Board Scientifico Italiano estensori Raccomandazioni Sport nel bambino con Diabete 

Board Scientifico Italiano estensori Manuale Operativo per l’applicazione del “Piano 

sulla Malattia Diabetica” in età pediatrica  

Membro della Italian National Medical Conference, Eli Lilly Italia, gennaio 2013 

Incarico docenza per CORSO FAD: DIABETE GIOVANILE Eventi formativi per pediatri 

di famiglia anno formativo 2012/2013 (DGRT n. 6488 28/12/2012) 

Titolare ADE Facoltà di Scienze Motorie, Università degli Studi di Firenze, dall’anno 

Accademico 2011/2012 

 

Principal Investigator in studi su Diabete Mellito tipo1 e Diabete Mellito tipo 2, fra cui 
Innodia e studi di fase III. 

 

 
 

MADRELINGUA 

 

 italiano 

ALTRE LINGUA 
  inglese 

• Capacità di lettura  Livello buono 

• Capacità di scrittura  Livello elementare 

• Capacità di espressione orale  Livello elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 Buone capacità di accoglienza, ascolto e comunicazione. Buone capacità di lavorare in 

team.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buone capacità organizzative acquisite in ambito lavorativo 

1. organizzazione 139 campi scuola formativi per giovani con diabete 

2. organizzazione di corsi di educazione terapeutica per pazienti, famiglie, 

operatori sanitari 

3. organizzazione corsi di formazione regionale per il personale docente  

Buone capacità organizzative in famiglia e nel volontariato. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza computer, ambiente Windows e Apple.  

Competenza nell’applicazione e gestione tecnologie avanzate:  

Microinfusione per insulina  

Holter glicemico   

Sistema integrato 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Ricamo a telaio e filet 

Scrittura di Poesia e prosa 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI IN QUALITÀ DI 

RELATORE, MODERATORE e UDITORE 

Autore e Coautore di pubblicazioni scientifiche (H index 20) 

 

COAUTORE del capitolo di DIABETOLOGIA, libro: “PEDIATRIA”, Maurizio de Martino, 

Ed. EdiSES, 2012. ISBN: 9788879596954  

Prefazione, libro “La Forza che ho dentro”, Iacopo Ortolani, Bulgarini Edizioni, 2012;  

ISBN 9788898019014 

 

Autrice del capitolo “un messaggio, mille speranze”. Libro: Ancora in Viaggio, M. Talini. 

Ed. Pendragon. 2018.  EAN: 9788865989999 

 

Autrice del capitolo “la voce dei bimbi”. Libro Cura alle stelle, Manuale di salute 

Narrativa.  S.Polvani. Ed. Bulgarini 2016 Emmebi Edizioni Firenze. ISBN 978-88-

98019-27-4 

Coautrice del capitolo: il diabete giovanile”. R, Schiatti Esami di laboratorio in età 

pediatrica. 2019 Edizioni Idelson Gnocchi srl. ISBN 978-8899968-12-0     

Coautrice del capitolo “telemedicina e analisi dei dati: semplificazione o complicazione 

della pratica clinica”. I. Rabbone Diabete e tecnologia. 2018 Ed, Minerva Medica. ISBN 

978-88-7711-960-5   

Coautrice del capitolo: “Malattie endocrine e diabete”. G.Di Mauro, GL.Marseglia, 

E.Chiappini, MC.Verga.  Manuale di prevenzione e gestione dei danni indiretti nei 

bambini ai tempi del COVID-19. SIPPS – SIAIP  

                                                                                                                        

PATENTE O PATENTI  Automobilistica (Patente A B) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 

 

 

  

Referenze 
 

 

 
Conflitto interessi in ambito 

sanitario 

 Certificato GCP conseguito in data 27 febbraio 2023 

ECM conseguiti nel triennio 2017-2019: 217 crediti ECM (sito Co.Ge.APS.) 

ECM conseguiti nel triennio 2020-2022: 184.3 crediti ECM (sito Co.Ge.APS.) 

Melvin Jones Fellow for dedicated Humanitarian Services- Lions Club International 

Foundation 

 

Direttore Generale Azienda Ospedaliera-Universitaria AOU Meyer IRCCS Firenze 

Direttore Dipartimento Specialistico Interdisciplinare AOU Meyer IRCCS 

Direttore Scuola di Specializzazione in Pediatria Università degli Studi di Firenze 

 

Sostenuto studi e ricerche regolati da contratti a pagamento stipulati direttamente dalle 

Aziende Novartis e Merck con AOU Meyer. 

 

   

   

la sottoscritta, sotto la propria personale responsabilità e consapevole delle sanzioni previste 

dall’art.76 del DPR n.445 del 28/12/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni 

mendaci, dichiara che quanto sopra riportato corrisponde al vero. Dichiara, altresì, di essere 

informato ai sensi e per gli effetti di cui al D.Lgs n.196/2003, codice in materia di protezione 

dei dati personali del 30/06/2003, e dell’Art. 13 del Regolamento UE 679/2016, che i dati 

personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, 

esclusivamente nell'ambito del procedimento ECM per il quale la presente dichiarazione viene 

resa. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs sopra menzionato; 
 

 

  Firenze 27 luglio 2023    

Firma  

 


